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Il premo passo verso il futuro:
uno studio pilota per dimostrare 'aumento della motivazione e
dell’interagione motoria e cognitiva nell’ ambiente virtuale
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PREMESSA TEORICA E SCIENTIFICA

—

Gli studi in letteratura dimostrano nella Sindrome di Rett, ’efficacia della riabilitazione per

contrastare la progressivita della patologia. (Fonzo, Sirico & Corrado, 2020; Fabio,Castelli, Marchetti, & Antoniett,
2013; Fabio, Giannatiempo, Oliva, & Murdaca, 2011; Lotan, 2006)

L’efficacia dell’ uso di tecnologie nella riabilitazione delle pazienti con Sindrome di Rett.
— ( Fabio, Billeci et al., 2016; Fabio,Giannatiempo, Semino & Capri, 2021; Lancioni et al., 2014, 2018;
Stasolla et al., 2018, 2015; Stasolla & Caffo, 2013).

P’efficacia dell’utilizzo della REALTA’ VIRTUALE (VR) nella riabilitazione di patologie con

aspetti clinici simili alla Sindrome di Rett. (Cho, Hwangbo, & Shin, 2014; Sadowska, Sarecka-Hujar & Kopyta, 2020;
Georgiev, Georgieva, Gong, Nanjappan & Georgiev, 2021;)
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PREMESSA TEORICA E SCIENTIFICA

IN LETTERATURA CI SONO STUDI CHE DIMOSTRANO L’EFFICIA DELL’UTILIZZO DELLA
TECNOLOGIA NELLA RIABILITAZIONE SIA COGNITIVA ( Fabio, Billeci et al., 2016; Fabio,Giannatiempo,
Semino & Capri, 2021) CHE MOTORIA DELI’ARTO SUPERIORE NELLA SINDROME DI RETT
(Lancioni et al., 2014, 2018; Stasolla et al., 2018, 2015; Stasolla & Cafto, 2013).

Lefficacia
dell’ utilizzo di tecnologie
nella riabilitazione delle
pazienti con Sindrome di
Rett

IN LETTERATURA E’ PRESENTE UN SOLO STUDIO (Mraz, Eisenberg Diener et al., 2016) CHE UTILIZZA
LA REALTA’ VIRTUALE PER ALLENARE LA MOTRICITA’ DELL’ARTO SUPERIORE NELLA
SINDROME DI RETT; i risultati di questo studio sottolineano un incremento della motricita fine funzionale e
una riduzione delle stereotipie a livello degli arti superiori nell’ambiente virtuale.
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STUDIO PILOTA PER
DIMOSTRARE LA
FATTIBILITA'
ALL'UTILIZZO DELLA
REALTA' VIRTUALE

STUDIO SPERIMENTALE

ANALISI DEI PARAMETRI

ATTENTIVIE PREREQUISITI

ALL'APPRENIDMENTO TRAINING DI
NELL'AMBIENTE VIRTUALE POTENZIAMENTO
IMMERSIVO TRAMITE COGNITIVO DEI
COMPUTER CON PREREQUISITI COGNITIVI
EYETRACKER E STANZA
VIRTUALE
2 4 5
TRAINING MOTORIO A
LIVELLO DEGLI ARTI
SUPERIORI IN AMBINETE TRAINING DI
VIRTUALE TRAMITE POTENZIAMENTO DEL
COMPUTER CON CAMMINO NELLA STANZA
EYETRACKER E STANZA VIRTUALE
VIRTUALE
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Obiettivo dello studio ed eventuali ipotesi di ricerca

DIMOSTRARE LA COMPRENSIONE DELIINTERAZIONE
MOTORIA NELIAMBIENTE VIRTUALE

DIMOSTRARE IN CHE MODO LE PAZIENTI CON SINDROME DI
RETT POSSONO INTERAGIRE CON UN SISTEMA VIRTUALE

DIMOSTRARE LA PRESENZA DEI PREREQUISITI
ALL’UTILIZZO DELLA REALTA’ VIRTUALE DIMOSTRARE UNA MAGGIORE PARTECIPAZIONE EMOTIVA
NELLA RIABILITAZIONE DELLA SINDROME DI AGLI ESERCIZI SVOLTI NELI’AMBIENTE VIRTUALE
RETT

DIMOSTRARE UN” AUMENTO DELIINIZIATIVA MOTORIA
NELLAMBIENTE VIRTUALE

CREAZIOE DEL SOFTWARE DI INTEGRAZIONE
MOTORIA/VIRTUALE
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LE SFIDE NELL'INTERAZIONE CON UN SISTEMA VR

Difficolta con i controller o i visori

Ambito Mantenere un setting piu naturale possibile
motorio

Rilevare i movimenti target in modo automatico
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Soluzioni
adottate

LE SFIDE NELL'INTERAZIONE CON UN SISTEMA VR

No controller — solo webcam
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Reached

Algoritmi di visione artificiale per il riconoscimento dei movimenti
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LE SFIDE NELL'INTERAZIONE CON UN SISTEMA VR

Tecnologie per 'eye-tracking

Ambito Preparazione dell’'ambiente
cognitivo

Dispositivi
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LE SFIDE NELL'INTERAZIONE CON UN SISTEMA VR

Tecnologie per I'eye-tracking e dispositivi - flessibilita

Wi

Soluzioni
adottate

Setting diversi a seconda del contesto - flessibilita
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STUDIO SPERIMENTALE

Obiettivo dello studio ed eventuali ipotesi di ricerca

DIMOSTRARE LA COMPRENSIONE
DELL’INTERAZIONE MOTORIA NELI’AMBIENTE
VIRTUALE

DIMOSTRARE UNA MAGGIORE PARTECIPAZIONE
EMOTIVA AGLI ESERCIZI SVOLTI NELL’AMBIENTE
STUDIO PILOTA CHE CONFRONTA IL

VIRTUALE
LIVELLO DI ATTIVAZIONE EMOTIVA E
MOTORIA DELLE PAZIENTI CON
DIMOSTRARE IN CHE MODO LE PAZIENTI CON
SINDROME DI RETT POSSONO INTERAGIRE CON SINDROME DI RETT IN PRESENZA DI I%fg%ﬁ;gﬁﬁgc;
UN SISTEMA VIRTUALE STESSI STIMOLI RIPRODOTTI
NELL'AMBITO MOTORIO E
IN TRE CONDIZIONI: COGNITIVO
CONCRETO
DIMOSTRARE UN’ AUMENTO DELLINIZIATIVA BIDIMENSIONALE
MOTORIA NELIAMBIENTE VIRTUALE TRIDIMENSIONALE

CREAZIOE DEL SOFTWARE DI INTEGRAZIONE
MOTORIA/VIRTUALE
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Partecipanti
Table 1.
Characteristic of participants
7 Pazienti con Sindrome di Rett Partecipants Name Clinical Age Level of severity Level of purposeful

stage (RARS) hand function
(DOWN’S SCALE)

Eta trai5 e 138 (Eta medial5,86 + 11.27)

1 D.D IV 31 67,5 3

. : 2 ET \Y 18 71 &
Stadio III e IV della Sindrome 5 CE " 5 85 2
. . 4 E.B 1] 6 70,5 2
Mutazione genetica Mecp2 V.D I 7 64 2
6 D.B I 6 75 2

7 A.C IV 38 64 3
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Metodo e Procedura

MISURE

U

Down’s scale for Level of purposeful hand function (Downs, Bebbington, Jacoby et al., 2010)

U

Rett Assessment Rating Scale (RARS) (Fabio, Martinazzoli & Antonietti, 2005)

PARAMETRI
Indice Di Motivazione (Van der Maat,1992)

Coincident Timing (Belisle, 2013; Fooken, Yeo, Pai, Spering, 2016)

Memoria A Breve Termine

I R N

Range Di Movimento Dell’arto Superiore

STRUMENTAZIONE SPECIFICA

d PC con Eyetracker incorporato

O Software sperimentale
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STUDIO SPERIMENTALE

Metodo e Procedura

1- VALUTAZIONE
2- IDW@%% DI 4 STIMOLI. Stimoli di due tipi: soggettivamente salienti e oggettivamente salienti

3- RIPRODUZIONE DEI 4 STIMOLI nelle tre condizioni: nel contesto reale, in un contesto bidimensionale ed in un contesto
virtuale tridimensionale.

4- SOMMINISTRAZIONE DEGLI STIMOLI NELLE DIVERSE CONDIZIONI PER 3 SESSIONI.

CONDIZIONE CONCRETO CONDIZIONE BIDIMENSIONALE CONDIZIONE TRIDIMENSIONALE
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SETTING
CONCRETO
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STUDIO SPERIMENTALE

Metodo e Procedura

SETTING
BIDIMENSIONALE

SETTING
TRIDIMENSIONALE

Associazione ltaliana Rett

OGNI PARTECIPANTE ERA SEDUTA AL TAVOLO
VENIVANO PRESENTATI IN SEQUENZA TUTTI
GLI STIMOLI IN CIASCUNA DELLE TRE
CONDIZIONI

RANDOMIZZAZIONE DELL’ORDINE DELLE
CONDIZIONI E DI STIMOLI PRESENTATI

IL COMPITO: « GUARDA E VAI A PRENDERE IL.....»
OGNI RICHIESTA VENIVA FATTA 2 VOLTE PER
CIASCUNO STIMOLO
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STUDIO SPERIMENTALE

Metodo e Procedura

ANTECEDENTE [ «GUARDA E VAI A PRENDERE...» ]
CONDIZIONE CONCRETO CONDIZIONE BIDIMENSIONALE CONDIZIONE TRIDIMENSIONALE
COMPORTAMENTO
CONSEGUENZA RINFORZO SOCIALE E RINFORZO ANIMAZIONE DI AVVICINAMENTO
RAGGIUNGIMENTO [ SOCIALE ] NELLA STANZA VIRTUALE E
DELL'OGGETTO CONCRETO RINFORZO SOCIALE

\ UNIVERSITA
2) DEGLI STUDI
DI MESSINA

(@) AirLiquide



KO CONVEGNO NAZIONALE AIRETT 2022 ~AIRETT

-
Innovazione Associazione Italiana Rett

STUDIO SPERIMENTALE

Strumentt: Software E Utilizzo

Google Translote

]
‘Threshold wirst-shoulder

| CE Let v

‘Threshold elbow-angle
[0 i
Object
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STUDIO SPERIMENTALE

Strumenti: Esempio D1 Utilizzo Del Software Con Una Bambina
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STUDIO SPERIMENTALE

Risultati e Conclusioni

VELOCITA’ DI
REAZIONE MOTORIA

(CT)

PER L'ANALISI DEI DATI S| RIMANDA ALL'ARTICOLO IN FASE
l DI PUBBLICAZION

LE PARTECIPANTI HANNO MOSTRATO UNA PIU’
IMMEDIATA ATTIVAZIONE MOTORIA NELLA
CONDIZIONE VIRTUALE CON TUTTI GLI
STIMOLI PRESENTATI
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STUDIO SPERIMENTALE

Risultati e Conclusioni

INDICE DI

MOTIVAZIONE
PER L'ANALISI DEI DATI SI RIMANDA

ALL'ARTICOLO IN FASE DI PUBBLICAZION

1) Espressione facciale, 2) contatto oculare, 3) produzione di suoni, 4) attivazione fisiologica, 5) movimenti della bocca

1

LE PARTECIPANTI HANNO PRESENTATO SEGNI
COMPORTAMENTALI DI PIACERE E POSITIVITA
MAGGIORI NELLA CONDIZIONE VIRTUALE
PIUTTOSTO CHE NELLA CNODIZIONE
CONCRETA E BIDIMENSIONALE
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STUDIO SPERIMENTALE
Risultati e Conclusioni

RANGE DEL
MOVIMENTO DI

AVVICINAMENTO

l PER L'ANALISI DEI DATI SI RIMANDA ALL'ARTICOLO IN FASE
DI PUBBLICAZION

LE PARTECIPANTI HANNO AVVICINATO MAGGIORMENTE

LA MANO ALLO STIMOLO NELLA CONDIZIONE CONCRETA,;
QUESTO E’IN LLINEA CON QUANTO ATTESO, POICHE’ LE PAZIENTI
CON SINDROME DI RETT SONO SEMPRE STATE ABITUATE A
INTERAGIRE, A LIVELILO MOTORIO, CON II. CONCRETO E, A LIVEILILO
OCULARE, CON L.O SCHERMO. I'INTEGRAZIONE OCULO MOTORIA
NEILILA CONDIZIONE VIRTUALE DOVRA’ ESSERE OGGETTO DI UN
TRAINNG SPECIFICO E STRUTTURATO.
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LE PAZIENTI CON
SINDROME DI RETT
COMPRENDONO E
INTERAGISCONO CON
LA REALTA' VIRTUALE

CONVEGNO NAZIONALE AIRETT 2022

STUDIO SPERIMENTALE

Risultati e Conclusioni

LE PAZIENTI CON
SINDROME DI RETT
SONO PIU' FELICI E

MOTIVATE
NELL'AMBIENTE
VIRTUALE

LE PAZIENTI CON
SINDROME DI RETT
HANNO UNA
ATTIVAZIONE
MOTORIA MAGGIORE
NELL'AMBIENTE

VIRTUALE ’
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I DATI CHE CI
: PERMETTONO DI
I
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STUDIO SPERIMENTALE
ANALISI DEI PARAMETRI
ATTENTIVI E PREREQUISITI
ALL'APPRENIDMENTO TRAINING DI
NELL’AMBIENTE VIRTUALE POTENZIAMENTO
IMMERSIVO TRAMITE COGNITIVO DEI
COMPUTER CON PREREQUISITI COGNITIVI
EYETRACKER E STANZA
VIRTUALE
2 3 4
TRAINING MOTORIO A
STUDIO PILOTA PER LIVELLO DEGLI ARTI
DIMOSTRARE LA SUPERIORI IN AMBINETE TRAINING DI
FATTIBILITA' VIRTUALE TRAMITE POTENZIAMENTO DEL
ALL'UTILIZZO DELLA COMPUTER CON CAMMINO NELLA STANZA
REALTA' VIRTUALE EYETRACKER E STANZA VIRTUALE
VIRTUALE
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ALLENAMENTO MOTORIO
VIRTUALE:

CONVEGNO NAZIONALE AIRETT 2022 Al RE

PC CON EYETRCKER + SOFTWARE MOTORIO

TRAINING PER IMPLEMENTARE
LA MOTRICITA’ FINE
FUNZIONALE

0 RIDURRE LA FREQUENZA E
L'INTESITA' DELLE STEREOTIPIE
CHE COINVOLGONO GLI ARTI
SUPERIORI

U IMPLEMENTARE II. MOVIMENTO DI
AVVICINAMENTO
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' STANZA VIRTUALE SOFTWARE DI BACKOFFICIE
GIOCO VIRTUALE: SCHERMO PROIETTORE PER I ANALISI DEI DATI

OCCHIALI CON EYETRACKER OCULARI
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Analizzare 1 parametri:

ESPLORAZIONE
ATTENZIONE FOCALIZZATA
FISSAZIONE E COMPRENSIONE

1. Guardati Intorno! 2. Nuovi Amici!

0O 00 O

INSEGUIMENTO VISIVA E
ATTENZIONE SOSTENUTA

)
&

N j

A

i
4. La Volpe e La Frutta

3. Mamma Cervo

(@) AirLiquide
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